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Une Association loi 1901

Notre association est une
Organisation Non Gouvernementale
qui est regie par la loi de 1901. Elle
est a but non lucratif. Elle a été créee
en avril 2019, par des bénévoles déja
impliqués dans le monde associatif
aidant les migrants.

Des Bénévoles

Nous sommes une quarantaine de
bénevoles de tout age et de tous
milieux  socio-culturels: Citoyens
solidaires des migrants d'ou qu'ils
viennent, qu'ils soilent ou non en
situation legale.

Notre mixité constitue une des forces
de notre association.

REJOIGNEZ NOUS!
SUR INSTAGRAM,

SUR NOTRE PAG

Lassiettemigrante

SUR LE SITE INTERNET

https://www.lassiettemigrante.com

ET SUR LE TERRAIN 1

E FACEBO

ASSOCIATION LOI 1901, CREEE EN AVRIL 2019

L' Assiette

Nous préparons entre 100 et 200
repas et les distribuons aux éxilés de
la région parisienne. Tous les repas
sont cuisinés a partir de légumes
frais.

En 4 ans d'existence, nous avons
distribué plus de 18 000 repas.

Faire ensemble pour mi
vivre ensemble

Plusieurs de nos bénévoles sont des
migrants.

Préparer des repas ensemble permet
de lutter contre [lisolement, de
progresser dans |'apprentissage de la
langue francaise, et donc de favoriser
l'intégration.

Venez préparer les repas et /ou les
distribuer. Vous pouvez adhérer a
I'association (cotisation basique: 5€/
an, solidaire: 10€ / an)

Faltes un @

-via notre cagnotte Cotizup (page FB)
-par cheque a l'ordre de L' Assiette
Migrante.

Offrez vos lég
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Proposez Rous

tions solidaires

Nous pouvons cuisiner pour des
événements solidaires, des soirées
spéeciales, des festivals etc..
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